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Antrag
Griindung eines Verhiitungsmittelfonds
In der Stadt Landshut wird ein Verhiitungsmittelfonds gegriindet, der Frauen ab dem 21.

Lebensjahr Verhiitungsmittel kostenlos zur Verfligung stellt.

Anspruchsberechtigt konnten Landshuter Frauen sein, die Leistungen nach dem SGB 11, SGB
X1I, AsylbLG, bzw. Bafog, Wohngeld oder Kinderzuschlag beziehen. ‘

Neben der finanziellen Bedurftigkeit muss als weiteres Anspruchskriterium zwingend eine
besonders schwerwiegende soziale Notlage vorliegen, welche nach Einschdtzung der
beteiligten Fachkrifte {Sozialpddagogen/Innen von staatl. anerkannten
Schwangerenberatungsstellen) eine Hilfeleistung rechtfertigen.

Begrindung:

Verhiitungsmittel werden jungen Frauen bis zum 21. Lebensjahr kostenlos bzw. gegen
Rezeptgebiihr von der Krankenkasse zur Verfligung gestellt. Ab 21 Jahre miissen Frauen die
Verhiitungsmittel selbst bezahlen. In der Beratungsarbeit, vor allem in der Konfliktberatung,
wird man immer wieder damit konfrontiert, dass Frauen mit geringem Einkommen
Verhiitungsmittel nicht selbst finanzieren kénnen. Ungeplante Schwangerschaften mit
-eventuellem Schwangerschaftsabbruch sind die Folge.

In einigen deutschen Stadten gibt es Verhiitungsmittelfonds, bei dem staatlich anerkannte
Schwangerenberatungsstellen fiir Franen in Notsituationen einen Antrag auf Bezuschussung
fiir Langzeitverhiitungsmitte] (Spirale, Sterilisation) stellen konnen. Geringe Eigenbeteiligung
der Frauen wird dabei immer vorausgesetzt.

Mogliche Anspruchsvoraussetzungen:

Permanente Uberforderungssituation durch bereits vorhandene Kinder
Schnelle Geburtenfolge mit Erschépfungssyndrom
Ungeplante bzw. ungewollte Geburten oder Schwangerschaftsabbriiche in der

Vergangenheit

e Instabile Familienverhdltnisse, die unterstiitzende Dienste oder JugendhilfemaBnahmen
erfordern ’

e Momentane oder langfristige Griinde, die gegen eine weitere Schwangerschaft
sprechen



( z.B. gesundheitliche Griinde, Komplikationen bei fritheren Schwangerschaften,
postpartale Depression, Verschlimmerung von psychischer Erkrankung)

» besondere soziale Lebenslagen (z.B. Uberschuldung, Aufenthaltsstatus)

e Erfahrung mit sexueller Gewalt

e Suchtproblematik

Dabei muss sicher gestellt sein, dass in der Beratung die Voraussetzungen tberpriift werden.
Sind die erforderlichen Anspruchskriterien erfiillt, wird ein schriftlicher Antrag gestellt. Nach
der Uberpriifung des vorhandenen Budgets erhalten die Frauen eine miindliche Zusage.

Mit der Kopie des Antrags wenden sich die Frauen an ihren Gynikologen und dieser schickt
die Rechnung dann an die Beratungsstelle. In einem jdhrlichen Bericht wird, unter
Berticksichtigung des Datenschutzes, Rechenschaft tiber den Fonds abgelegt.

Nach bisherigen Erfahrungen von staatlich anerkannten Beratungsstellen werden fiir eine
Kommune in der Gréfle der Stadt Landshut dafiir Geldmittel in Hohe von ca. 5.000 bis 10.000

€ jahrlich bendtigt.
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