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Malteser
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Geférdert vom:

m Bundesministerium
fiar Familie, Senioren, Frauen

,Miteinander — Fureinander” b

Kontakt und Gemeinschaft im Alter

O O Im Rahmen des vom Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend geforderten
Projekts “Miteinander-Fiireinander” offnen die
Malteser neue Zugangswege zu Seniorinnen und
Senioren, die noch zuhause leben.

Dabei wird die Malteser Seniorenhilfe ausgebaut
und neue Angebote konzipiert.
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Malteser

... weil Néhe ziihlt.

Projektidee und -ziele

»~Ein wesentliches Ziel des Projektes ,Miteinander-Fiireinander” ist es...

@ enttabuisieren
enttabuisiert - enttabuisierte
hat enttabuis_iert

Bedeutung: einer Sache den
Charakter eines Tabus nehmen

Neue Zugangswege Pravention von Einsamkeit Enttabuisierung des Themas
Zu Senioren Einsamkeit
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Geférdert vom:

ﬁ‘ Malteser

fiir Familie, Senioren, Frauen , " v
und Jugend ... wetl Néihe zihlt.

Malteser Hausbesuch MHb

Ein neuer Dienst, der eine Briicke baut




Malteser

... weil Néhe ziihlt.

Malteser Hausbesuch Landshut A
Q\VY/O

Aufsuchender Senioren-Informationsdienst
Ziel ist:
 in Kontakt zu kommen
* bestehende Angebote und Hilfeleistungen fiir alle
zuganglich zu machen
* Senioren gezielt in Kontakt mit Netzwerkpartnern zu bringen

 Informationsliicken zu schliefsen

MHD e.V./06.12.2022 / Miteinander - Flireinander / Seite 5



Projektverlauf Malteser Hausbesuch Landshut © Malteser

Vernetzung mit MiFi- Abschluss der Dienst-
Standorten bundesweit und  vereinbarungen mit
Recherche vor Ort den EA

Erstellung Flyer, Beginn Ausbildung

Selbstmeldekarte, @ der EA
Homepage zum

neuen MHb-Dienst

Projektstart Vorstellung des

1.1.2022 Projektes im Rathaus

(Sitzung der AG der offentl.
und freien Wohlfahrtspflege)

Kooperations-

gespréch mit Artikel iiber MHDb in
der Stadt der LZ

Landshut

Gewinnung von 7 EA
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... weil Néhe zihlt.

Gesprache mit der Stadt
Landshut wg. Kooperations-
Vereinbarung und dem
Landkreis Landshut wg.
Kooperation

Hausbesuchs-Schulung der EA

Beginn Vernetzung mit

Kooperationspartnern
(Seniorenbeauftragte, Pflegestiitzpunkt,
Wohnraumberatung Stadt Landshut,
CBW, Pfarreien, Montessori-Schule

Geisenhausen)

Erstes Gruppentreffen

mit EA



Projektverlauf Malteser Hausbesuch Landshut © Malteser

... weil Néhe zihlt.
Interview mit Redakteurin der LZ

Berichterstattung Durchfiihrung zur Entwicklung des Dienstes
tiber MHDb in den weiterer Hausbesuche
regionalen Medien Vorstellung der Projektentwicklung
Projektaktion Montessori- vor dem Sozialausschuss der Stadt LA
Versendung der Briefe Schule Geisenhausen
an die Uber-85-Jdhrigen ,Generationen-Austausch Einladung einsamer Senioren zum
— voneinander lernen” gemeinsamen Abendessen ins Café Kreuzer
Start der Hausbesuche mit Fahrdienst am 17.12. in Kooperation
mit dem Lichtblick e.V.
Kommunikations- Durchfiihrung der Beginn BBD —
Schulung der EA Hausbesuche Anbindung an zwei
Seniorinnen
Weitere Vernetzung Vorbereitung 7N
(FALA, Hospizverein) Projektkooperation | Okt ) Anfrage von sechs
Montessori-Schule ~—

Positiver Beschluss

Kooperation mit

Weitere Vernetzung
der Stadt Landshut (BESB V)
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neuen EA fiir den BBD bei der FALA
(eine neue EA fiir BBD bereits ab Jan. in Ausbildung)

Weitere Vernetzung
(Rotes Kreuz, Lichtblick e.V., Pfarrei HI. Blut, Seniorenpastoral der kath.
und evang. Kirche)



Malteser Hausbesuchs LLandshut

Schreiben der Stadt Landshut an
> alle Qber-SS-]éihrigen (1.833 Personen) Ende August 2022

> alle Uber-80-Jahrigen (2.668 Personen) Anfang 2023
> alle Uber-70-Jahrigen (6.403 Personen) Frithjahr 2023

- Riuicklauf erfahrungsgemaf ca. 4 %

'5?!1

@ %.'
ﬂ |:> ﬁ |:> Verm1tt1ung
Post von .

der Stadt Landshut

Malteser

... weil Néhe ziihlt.

Ggf. nachster Besuch nach
zwei/drei Monaten



Malteser Hausbesuch Landshut — Team MHDb @ Mva,lﬁfseh,[

|

Alteser

=i
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Themenschwerpunkte der Kontaktvermittlung:

vV V V V V V V VY VY

Unterstiitzungsleistungen zu pflegerelevanten Themen
Mobilitat

Besuchsdienste und Kontakte

Lebensmittelversorgung

Hausliche Hilfen

Sicher zu Hause wohnen

Trauerbegleitung

Vorsorge (Notfallmappe und SOS-Dose)

Digitale Kompetenzen und psychosoziale Probleme



Malteser

... weil Nihe zihlt.
Personenkreis der besuchten Senioren (50 Hausbesuche, 24 gebuchte Folgebesuche)

Méanner ® Fauen Ehepaare
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Malteser

. . ... weil Nihe ziihlt.
Altersverteilung der Besuchten Senioren

70 -74 75-79 m80-84 m85-89 m90-94 m95-99
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Malteser

Ermittelte Bedarfe bei 50 Hausbesuchen im Zeitraum vom 24.08. — 30.11.2022 -« weil Nihe zihlt.
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Ermittelte Bedarfe
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Malteser

Telefonische Anfragen im Zeitraum vom 24.08. — 30.11.2022 (insgesamt 32) -« weil Nahe zihit.
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Malteser

... weil Néhe ziihlt.

Projekt ,Miteinander — Fiireinander”

Aktionen:

» Projektkooperation mit der Montessori-Schule Geisenhausen

,Generationen Austausch - voneinander lernen” — 12 Seniorinnen und 20 Schiiler

» Projektkooperation mit dem Lichtblick e.V.: Gemeinsames Abendessen mit sechs

einsamen Senioren aus den Hausbesuchen am 17.11.2022 mit Fahrdienst

» Projektkooperation mit dem BRK, geplant: Gemeinsames Friihstiick am 11.01.2023 im

Servicebiiro des Roten Kreuzes mit Fahrdienst

» Projektkooperation mit der FALA: Busfahrtraining fiir Senioren am 24.10.2023
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