Anlage 2

Zusammenfassung der MaBnahmenempfehlungen

Fir die angegebenen Realisierungszeitraume der qualitativen Malnahmen gilt folgende
Einteilung:

o Kurzfristige Mallnahmen: ein bis zwei Jahre
¢ Mittelfristige MaRnahmen: drei bis finf Jahre

¢ Langfristige MalRnahmen: sechs bis zehn Jahre

Tab. 1.1. bis Tab 1.6: MaRBnahmenempfehlungen aus der
Pflegebedarfsplanung

Tab. 2.: MaBnahmenempfehlungen fur das Handlungsfeld
,Unterstiitzung pflegender Angehériger“ (Auswahl)

Tab. 3.: MaBnahmenempfehlungen fiir das Handlungsfeld
»Wohnen zu Hause im Alter“ (Auswabhl)
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Tab. 1.1:
»Pflege und Betreuung“

MaBnahmenempfehlungen fiir das Handlungsfeld

Ziele und MaBnahmen

Adressat/-in

Zeitliche
Priorisierung

Vernetzung des neuen
Pflegestiutzpunkts der Stadt und des
Landkreises Landshut mit den Akteur/-
innen in der Region

Stadt Landshut,
Landratsamt Landshut,

Pflegestitzpunkt

Kurzfristig

Vernetzung und Zusammenarbeit der
Pflegepersonen (Angehdrige,
Ehrenamtliche sowie professionelle
Pflege)

Seniorenbeauftragte der Stadt,

Akteur/-innen der Versorgung
und Unterstitzung von
Pflegebedurftigen und deren
Angehdrigen,

Gesundheitsregion®'us

Kontinuierlich

Fortschreibung der
Pflegebedarfsplanung

Stadt Landshut

Landratsamt Landshut

Kontinuierlich

Quelle: Pflegebedarfsplanung der Stadt Landshut, 2022
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Tab. 1.2:

MaBnahmenempfehlungen fiir das Handlungsfeld
»Pflege und Betreuung“

Ziele und MaBnahmen

Adressat/-in

Zeitliche
Priorisierung

Verbesserung des
Uberleitungsmanagements

Seniorenbeauftragte der Stadt,

Gesundheitsregion®“s mit
Akteur/-innen des
Pflegesystems,

Kliniken und Krankenhauser,
z. B. Sozialdienste

Kontinuierlich

SchlieRen der Liicke an

Einrichtungen in Verhandlungen
mit den Kassen

Bundes- und Landesregierung
(Anpassung der gesetzlichen

_ N Rahmenbedingungen) Kurzfristig
Kurzzeitpflegeplatzen
Lokalpolitik, Seniorenbeauftragte
der Stadt
Trager/-innen,
Wohlfahrtsverbande
Verbesserung der gesetzlichen Bundesredierung und
Rahmenbedingungen fiir _ : d _ Mittelfristig
Kurzzeit- und Nachtpflege Bayerische Landesregierung
Uberprifung der Méglichkeit zur Wohlfahrtsverbande,
Schaffung eines Angebotes an ot
9 g Pflegedienste, Langfristig

Nachtversorgung in ambulanter oder

teilstationarer Form

Seniorenbeauftragte der Stadt

Schaffung von (eingestreuter)
Tagespflege

Anbieter/-innen,
Wohlfahrtsverbande

Kurzfristig und
kontinuierlich

Quelle: Pflegebedarfsplanung der Stadt Landshut, 2022
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Tab. 1.3:
»Pflege und Betreuung“

MaBnahmenempfehlungen fiir das Handlungsfeld

Ziele und MaBnahmen

Adressat/-in

Zeitliche
Priorisierung

Verstarkte Offnung der Angebote der
Tagespflege auch fir demenziell
Erkrankte

Stationare Einrichtungen, solitare
Tagespflegeeinrichtungen;

DemenzLA,

Fachstelle fur Demenz und
Pflege Niederbayern

Kurz- bis
mittelfristig

Bestands- und Bedarfsabfragen zu
beschitzenden Einrichtungen und
Betreuungs- und
Entlastungsangeboten flir Menschen
mit Demenz und deren Angehodrige

Stadt Landshut,
DemenzLA,

Fachstelle fir Demenz und
Pflege Niederbayern

Kontinuierlich

Thematisierung und Entwicklung von
Lésungsansatzen der erschwerten

Pflege von demenziell Erkrankten in
Pflegeeinrichtungen und Kliniken

Gesundheitsregionplus; Kliniken,
Pflegeeinrichtungen,
Seniorenbeauftragte der Stadt,
DemenzLA,

Fachstelle fur Demenz und
Pflege Niederbayern

Langfristig

Entwicklung einer (ggf.
Uberregionalen) Lésung zur
Versorgung fir jingere
pflegebedurftige Menschen

stationare Einrichtungen,
ggf. weitere Stadte/Landkreise,

Gesundheitsregionplus;

Pflegestitzpunkt

Mittelfristig

Entwicklung von (ggf. Giberregionalen)
Lésung/en zur Versorgung flr
pflegebedirftig gewordene Menschen
mit (nicht altersbedingter
Behinderung)

Senioren- und
Behindertenbeauftragte der Stadt

Akteure der Behindertenarbeit
mit Bezirk und ggf. Akteur/-innen
der Pflege

ggf. weitere Stadte/Landkreise

Mittelfristig

Quelle: Pflegebedarfsplanung der Stadt Landshut, 2022
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Tab. 1.4:

MaBnahmenempfehlungen fiir das Handlungsfeld
»Pflege und Betreuung“

Ziele und MaRnahmen

Adressat/-in

Zeitliche
Priorisierung

Verringerung der (bestehenden und
steigenden) Liicke an Pflegepersonal,
z.B.

a. Verbesserung des Images der
Pflege(-krafte)

b. Verbesserung der Arbeitsrahmen-
bedingungen/
Ausbildungsbedingungen
c. Forderung der Ausbildung im
Pflegebereich durch enge
Zusammenarbeit der Netzwerke
d. Bestehende ungelernte Hilfskrafte zu
qualifizierten Hilfskraften oder
Fachkraften weiterbilden. Die
Teilzeitausbildung bekannt machen.
Forderung z.B. Uber Wegebau Uber die
Agentur fur Arbeit.

e. Nach-)Qualifizierung von potentiellen
Pflegehelfer/-innen (u. a. auch Berufs-
Ruickkehrer/-innen)
(Stichwort: Ausbildung/Umschulung
Pflegehelfer/-innen).

f. Erweiterung des
Ausbildungsangebots, z.B. Im Hinblick
auf ,Duales Studium“ und
Krankenpflegehelfer

Regierung,
Gesetzgeber,
Seniorenbeauftragte der Stadt
mit Akteur/-innen der
Pflege(bildungs-) landschaft,
GesundheitsregionP!us
Agentur fur Arbeit
Jobcenter
Ambulante Dienste
Stationare Einrichtungen
Eigenstandige
Tagespflegeeinrichtungen

Sonstige Trager/-innen sozialer
Einrichtungen

Kontinuierlich

Auflegen bzw. Fortflihren von
Verbleibprogrammen im und
Ruckkehrerprogrammen in den
Pflegeberuf.

Gewinnung von (auslandischen)
Fachkraften.

Entblrokratisierung der
Anerkennungen von im Ausland
erworbenen Abschlissen zur
Linderung des Mangels an (Fach-)-
Personal.

Freistaat Bayern, Bund

Kurz- bis
mittelfristig

Kurz- bis
mittelfristig

Kurzfristig
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Tab. 1.5: MaBnahmenempfehlungen fur das Handlungsfeld

»Pflege und Betreuung“

Ziele und MaRnahmen

Adressat/-in

Zeitliche
Priorisierung

Arbeitsplatznaher, bezahlbarer

Stadt Landshut

ggf. mégliche Ubertragung auf den
Pflegebereich

Krankenhauser, Kliniken
Pflegeeinrichtungen

" . Kurz- bis
Wohnraum flr (auszubildende) Trager/-innen, Wohnungsbau- . L
. mittelfristig
Pflegekrafte. gesellschaften
Erhéhung der méglichen, mittleren Dienste und Einrichtungen als
individuellen Arbeitszeiten durch Arbeitgeber/-innen
Verbesserung der Vereinbarkeit von Gemeinden im Landkreis Kurzfristig
Familie und Beruf z.B. durch den Landshut
Ausbau der Betrguungsangebote far Stadt Landshut
Kinder
Stadt Landshut,
Gemeinden im Landkreis
Auflegen bzw. Fortfiihren von Landshut, Kurz- bis
Imagekampagnen. ambulante Dienste, stationare mittelfristig
Einrichtungen, Trager/-innen von
Angeboten
Diskussion der Ergebnisse des Stadt Landshut,
Modellprojekts ,Ausbildung Pflege in Landratsamt Landshut, Kurz- bis

Quelle: Pflegebedarfsplanung der Stadt Landshut, 2022
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Tab. 1.6: MaBnahmenempfehlungen fur das Handlungsfeld
»Pflege und Betreuung“

Ziele und MaRBnahmen Adressat/-in

Zeitliche
Priorisierung

alle;
Gesundheitsregion®'"s,

Aktivierend pflegen Pflegeeinrichtungen/-dienste,
Krankenhauser und Kliniken,
Pflegestutzpunkt

Kontinuierlich

Beibehaltung der Investitionsférderung

tadt L hut
fir ambulante Pflegedienste Stadt Landshu

Kontinuierlich

Trager/-innen der Pflege,
Kontinuierliche Erhéhung des Anteils

der zuhause gepflegten und betreuten
Personen auf 64 Prozent der
Empfanger/-innen von
Pflegeleistungen bis zum Jahr 2031 Stadt Landshut,
Pflegekassen, Angehérige

Anbieter/-innen von Angeboten zur
Unterstutzung im Alltag,
Gemeinden im Landkreis Landshut

Kontinuierlich

Erstellung und Etablierung von
Quartierskonzepten/-managements in
den Stadtteilen unter Mitwirkung der
ortlichen Akteur/-innen
(z.B. stationare Einrichtungen,
Tagespflegen, ambulante Dienste,
ehrenamtliche Helfer/-innen)

Stadt Landshut,
Seniorenbeauftragte der Stadt,

Pflegeeinrichtungen und weitere
relevante Akteur/-innen

Kurz- bis
mittelfristig

Uberprifung der Méglichkeit zur

Etablierung von ,Kimmerern® als Stadt Landshut,

erste Ansprechpartner/-innen fiir Seniorenbeauftragte der Stadt,
Anliegen rund um die Pflege auf Seniorenvertretung
Stadtteilebene; ggf. in Ergédnzung zum Nachbarschaftshilfe

Quartiersmanagement

Kurzfristig und
kontinuierlich

Stadt Landshut,

Seniorenbeauftragte der Stadt,

Prifung der Umsetzung des ambulante Dienste,

»Buurtzorg®-Konzeptes weitere Trager/-innen pflegerischer

und hauswirtschaftlicher
Versorgung

Kurzfristig und
kontinuierlich

Quelle: Pflegebedarfsplanung der Stadt Landshut, 2022
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MaBnahmenempfehlungen fiir das Handlungsfeld

Tab. 2.:
»,Unterstiitzung pflegender Angehoriger“ (Auswabhl)

Zeitliche

Ziele und MaBnahmen Adressat/-in . .
Priorisierung

Prifung des Bedarfs fiir eine Stadt Landshut,
Fachstelle fiir pflegende Angehérige Arbeitsgemeinschaft der
in Erganzung zum Pflegestiitzpunkt Wohlfahrtsverbande

Kurzfristig und
Kontinuierlich

Entsprechend durch die

Geblindeltes Beratungsangebot zum
GroRthema Pflege/Senior/-innen, ggf. Empfehlung/RegeIung

Menschen mit Behinderung (,ASD fir Verantwortliche (Stadt, o

« s Mittelfristig
Erwachsene”® 0.4.) Pflegekassen,
Kompetenzen biindeln vor Ort; mit Wohlfahrtsverbéande etc.)
AuRenstellenterminen Pflegestiitzpunkt
Anbieter/-innen, Gemeinde mit

Seniorenvertretung,
Kurzfristig und

Information der Burger/-innen Gber Kirchengemeinde
Angebote vor Ort und Allgemeines . kontinuierlich
Seniorenbeauftragte der Stadt,
Pflegestitzpunkt
Beratend Tatige (z.B. Trager/-

innen, Dienste, Einrichtungen,

Information der Blrger/-innen zum )
Thema Demenz ggf. Fachstellen flr pflegende telfristi
Angehdrige, Pflegestitzpunkt) Mittelfristig
Bekanntmachung DemenzLA mit Seniorenvertretungen
DemenzLA

Trager/-innen, Dienste,
Einrichtungen,
Nachbarschaftshilfen,

Dezentrale/r Erweiterung/Aufbau von Gemeinden, ggf. Fachstellen
Angeboten im Bereich fiir pflegende Angehérige mit Kurzfristig und
Betreuungsgruppen/Helferkreise Fachstelle fiir Demenz und kontinuierlich
(niedrigschwellige Angebote) Pflege Niederbayern,
Pflegestitzpunkt,
DemenzLA

Ggf. Fachstellen fir pflegende

- ; Angehdrige
Bedarfsprufung und ggf: Etablierung ’ Mittelfristig und
von (weiteren) Angehérigengruppen Pflegestutzpunkt, N

i kontinuierlich
zum gegenseitigen Austausch Demenz LA,
Wohlfahrtsverbande

Quelle: Pflegebedarfsplanung der Stadt Landshut, 2022
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Tab. 3.:

MaBnahmenempfehlungen fiir das Handlungsfeld

,Wohnen zu Hause im Alter* (Auswabhl)

Ziele und MaBnahmen

Adressat/-in

Zeitliche Priorisierung

Fortfihrung der Wohnberatung in der
Stadt Landshut

Wohnberatung der Stadt
Landshut

Kontinuierlich

Frihzeitige Aufklarung von (Jung-)-
Senioren hinsichtlich barrierefreier
Wohnraumanpassung

Wohnberatung der Stadt
Landshut

Kontinuierlich

Aufklarungsarbeit von Architekten,
Fachbetrieben und Handwerkern
hinsichtlich Barrierefreiheit

Stadt Landshut,

Wohnberatung der Stadt
Landshut

Beratungsstelle
Barrierefreiheit

Kontinuierlich

Aufklarung bei Bauantragen zum
barrierefreien Bauen in Zusammenarbeit
mit der Bayerischen Architektenkammer

Stadt Landshut,
Wohnberatung der Stadt
Landshut
Beratungsstelle
Barrierefreiheit

Kontinuierlich

Ggf. Ausstattung mit/ Bereitstellung von
bezahlbarem (und mdglichst
barrierefreien) Wohnraum

Stadt Landshut,
Investor/-innen, Bauherren

Kontinuierlich

Aufbau einer Musterwohnung zur
Wohnberatung in der Region prifen

Stadt Landshut,
Landratsamt Landshut

Mittelfristig

Ausbau hauswirtschaftlicher
Unterstutzung,
Vereinfachte Zugange zu Leistungen

Ambulante Dienste,

Wohlfahrtsverbande,

Landesamt flr Pflege
AVSG (Bayern)

Kurz- bis mittelfristig

Ausweitung und Vernetzung der
Nachbarschaftshilfen und der Angebote
an niedrigschwelligen
Unterstutzungsleistungen

Stadt Landshut,

Seniorenbeauftragte der
Stadt,

Fachstelle fur Demenz und
Pflege Niederbayern

Kontinuierlich

Quelle:

Pflegebedarfsplanung der Stadt Landshut, 2022
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Ziele und MaBnahmen

Adressat/-in

Zeitliche
Priorisierung

Weiterhin Férderung der Schaffung von
neuen (barrierefreien) Wohnangeboten
fur Altere (gemeinschaftliche
Wohnformen, Betreutes Wohnen und
ambulant betreute
Wohngemeinschaften)

Stadt Landshut,

Freistaat Bayern (z. B.
Sela, Pflege SoNah)

Langfristig

Sensibilisierung der Kommunen und der
Blrgerschaft zum Thema ,Neue
Wohnformen*
Durchflhrung von
Informationsveranstaltungen zu
gemeinschafts-orientierten
Wohnprojekten

Stadt Landshut
Offentliche und freie
Trager/-innen der
Wohlfahrtspflege und
sonstige Akteur/-innen,
Koordinierungsstelle
Wohnen im Alter

Mittelfristig

Konzeptionelle Weiterentwicklung von
Seniorenwohnangeboten in Richtung
Quartiersmanagement und Einbindung
in das Gemeinwesen

Stadt Landshut

Trager/-innen von
Seniorenwohnangeboten,

Koordinierungsstelle
Wohnen im Alter,

Wohnberatung der Stadt
Landshut

Langfristig

Quelle: Pflegebedarfsplanung der Stadt Landshut, 2022
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