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Struktur

Sozialausschuss – 27.07.2022

Steuerungs-
gruppe Gesundheitsforum

Geschäftsstelle

Pflege

Arbeitsgruppen / 
Projekte

z.B. SAGE-Berufe

Arbeitsgruppen / 
Projekte

z.B. gesundheitliche 
Versorgungsplanung

Gesundheits-
versorgung

Prävention & 
Gesundheits-

förderung

Arbeitsgruppen / 
Projekte

z.B. Gesund 
Aufwachsen

Gesundheitsregionplus

Stadt & Landkreis 
Landshut
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Konzept

Regionale Vernetzung der Akteure zur 
Optimierung der 

Gesundheitsversorgung & - vorsorge.

• GesundheitsregionPlus als Dachorganisation für Gesundheitsthemen 
und Projekte in der Region

• Vernetzung von Akteuren
• Verbesserung & Sicherstellung des Informationsflusses
• Langfristige Entwicklung der Gesundheitsversorgung und der regionalen 

Planung
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Konzept

Individuelle Schwerpunkte der GesundheitsregionPlus Landshut
(auf Basis des Gesundheitsforums 2019 bzw. Bedarfsanalyse 
2019)

• Sicherstellung der ambulanten ärztliche Versorgung
• Gewinnung von Fachkräften in Gesundheitsberufen
• Vernetzung 
• Unterstützung sozialer Einrichtungen im Umgang mit organisatorischen 

Hürden (z.B. Datenschutz, Nachhaltigkeit)
• Konkrete Präventionsthemen (z.B. Steigerung der 

Gesundheitskompetenz)
• Förderung des betriebliches Gesundheitsmanagements in den Betrieben 

der Region 
• Benennung konkreter Zielgruppen (z.B. Kinder- & Jugendliche)
• Information & Beratung zu Angeboten
• Steigerung des Bekanntheitsgrades der vorhandenen Angebote
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Rückblick

2018-2020
• 2018: Gründung der GesundheitsregionPlus Stadt und Landkreis 

Landshut - 1. Förderphase 2018-2022
• 2018/2019 Aufbau des Gesundheitsforums & der Arbeitsgruppen
• Bearbeitung der Schwerpunktthemen / Gesundheitstage

2021
• Wiederaufnahme der Arbeitsgruppen 
• „Reanimation“ und Vergrößerung des Netzwerks
• Initiierung des Handlungsfelds Pflege
• Initiierung der AG „gesund aufwachsen“
• Bedarfsdarstellung der automatisierten externen Defibrillatoren (AED)
• Projekt „Demenzfreundliche Apotheke“
• 2. Bayerische Demenzwoche
• Mitwirkung an den Projekten „home&care“, sowie „kinderfreundliche 

Kommune Stadt Landshut“
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Handlungsfeld
Pflege

Arbeitsgruppe Handlungsfeld Pflege
• Ausbildung / Generalistik
• Fachkräftemangel
• Regionale Vernetzung
• Maßnahmen Evaluation

Weitere Projekte
• MD Bayern „Gesund Pflegen“ am 26. April 2022
• Persönliche Gespräche mit Pflegedienstleitern, zur Abfrage von individuellen, 

regionalen Bedürfnissen und Problemen
• Image- & Informationskampagne SAGE-Berufe gemeinsam mit der 

Bildungsregion
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Handlungsfeld
Pflege

Image- & Informationskampagne „SAG(H)E-Berufe in der Region 
Landshut“

Themen: 
• Fachkräftegewinnung
• Darstellung der Ausbildungs-/Studienmöglichkeiten
• Aufklärungsarbeit rund um die Themen Soziale Arbeit, Gesundheit, 

Hauswirtschaft/haushaltsnahe Dienstleistungen, Erziehung

Ziele:
• Erreichung von Schulabgänger:innen, Quereinsteiger:innen & 

Wiedereinsteigenden
• Vernetzung der bestehenden Angebot & gemeinsame Darstellung dieser
• Vorgehen angelehnt an MINT

Planung: 
• Aktionswoche SAGHE (22.-28. Oktober 2022)
• Netzwerkbildung bzw. –Verstetigung
• Zusammenarbeit mit AG Pflege
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Handlungsfeld
Gesundheits-
versorgung

Arbeitsgruppe „gesundheitliche Versorgungsplanung“
• §132g SGB V = gesundheitliche Versorgungsplanung für die letzte Lebensphase 

(letzte Änderung 01.01.2020)
• Gesprächsbegleitung zur Erstellung einer belastbaren Dokumentation

Arbeitsgruppe „ambulante ärztliche Versorgung“
• Fachkräftemangel
• Räumliche Verteilung
• Plattformen & Angebote

Weitere Projekte
• Unterstützung der Hebammen der Region bei der Vernetzung gemeinsam mit 

dem Bayerischen Hebammen Landesverband (BHLV)
• Aktionswoche „Zuhause daheim“ vom 06. bis 15 Mai 2022: Online-

Podiumsdiskussion am 12.Mai 2022
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Handlungsfeld
Prävention &
Gesundheits-
förderung

Arbeitsgruppe(n) „Herzinfarkt“
• Bearbeitung des Schwerpunktthemas Herzinfarkt
• Überlegungen zu Schulungen und praktischen Lösungen zur Verbesserung der 

Reanimationszeiten

Arbeitsgruppe „gesund aufwachsen“
• Zielgruppe Kinder & Jugendliche
• Evaluation von bereits bestehenden Projekten
• Identifizierung von Schwerpunktthemen

Weitere Projekte
• Online-Veranstaltung „Long-Covid“ am 05. April 2022  mit Prof. Dr. Rembert 

Koczulla
• StMGP Schwerpunktthema „Hand aufs Herz“ März bis September 2022
• Kinderfreundliche Kommune Stadt Landshut
• Bayerische Demenzwoche
• Zusammenarbeit mit bestehenden Netzwerken (Migration, Postpartale

Depression, Beratungsstellen u.ä.)
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Ausblick

1. Förderphase 
 endet am 31.12.2022
 Bisherige Finanzierung:

• Insg. 250.000€ bzw. 50.000€ pro Jahr
• 70% Förderanteil
• Gesamtkosten: 429.500€
• Eigenanteil: 179.500€ (aufgeteilt nach Bevölkerungsanteil)

2. Förderphase (2023-2027)
 Beginn 01.01.2023, Ende 31.12.2027
 Zukünftige Finanzierung:

• Festbetragsförderung
• Insg. 250.000€ bzw. 50.000€ pro Jahr
• Mind. 10% Eigenanteil
• Gesamtkosten: 468.500€
• Eigenanteil: 218.500€
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Ausblick

Fortführung der GesundheitsregionPlus

 Beschlüsse der beiden Gremien aus Stadt und Landkreis notwendig.

 Entsprechende Berichte und Anträge werden fristgerecht durch die 
Geschäftsstellenleitung eingereicht.

 Zweckvereinbarung wird aktualisiert und zum Beschluss vorgelegt.

 Im Rahmen des Gesundheitsforums 2022 (4. Quartal 2022) wird zum 
Abschluss der 1. Förderphase und zur Vorbereitung der 2. Förderphase 
genutzt.

11Sozialausschuss – 27.07.2022



Weiterführende 
Informationen

https://www.region.landshut.de/gesundheitsregion-plus/

https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/gesundheitsversorgung/gesundheits
regionenplus/index.htm

https://www.gesundheitsregionenplus.bayern.de/

Eva-Christina Draeger M.Sc.
Geschäftsstellenleiterin
Landratsamt Landshut
Veldener Straße 15
84036 Landshut
E-Mail: gesundheitsregionplus@landkreis-landshut.de
Tel.: 0871/408-5701
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VIELEN DANK FÜR 
IHRE ZEIT !
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